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[杉の香りただよう自然食品の店「根っこや」に改装] 

1962 年から先代の店で勤務して来たが、子どものアトピーがきっかけで農薬や添加物に関心

を持つようになり、1988 年に「米作りリアクションネットワーク」を立ち上げ無農薬の米作り

を始めた。その中で自然農（不耕起・虫や草を敵としない農）に出会い、地元柏原で自然農塾

を主宰している。1998 年家業を継ぎ、国産材を使用し、杉の香りただようお店「根っこや」を

2004 年にオープンさせた。米だけでなく無農薬の作物が並び、自然食品を中心に生活用品も数

多く店頭に取り揃えている。店舗に入ってすぐ右側に店頭精米機、五ツ星＆三ツ星マイスター

のスタッフがお客様の好みを確認してお薦めのお米を探し出す。1kg からお客様の要望に応じ

てその場で分づき精米も行っている。お米は玄米の状態で、低温倉庫の中で大切に保管、放射

能検査で１ベクレル以下であることを確認する等の品質管理を徹底している。ネットショッピ

ングサイトも開設しており、こだわりのお米と自然食品を全国に届ける体制を構築している。

経営者は「根っこや店長の健康ブログ」で健康情報を社会に伝えている。 

根っこや 
大阪府柏原市 

http://nekkoya.eco.coocan.jp/index.html 

こだわりのお米と自然食品を徹底追求 

 店舗概要  

創 業 年 1935 年(昭和 10 年) 

売場面積 30.0 ㎡(9.0 坪) 

 従 業 員 4.5 人 

 営業時間 9：00～20：00 

 定 休 日 日曜日 

 商品構成  

・米穀    70.0% 

・自然食品  10.0% 

・その他   20.0% 

 

 経営方針：お客様とのお約束：ほんものを広めるために  

・ポストハーベスト農薬や遺伝子組み換えの恐れのあるものは、徹底的に排除しています。 

・農薬は基本的に使用していません。 

・原料は出来る限り、国産で農薬を使わずに栽培されたものを取り扱っています。 

・合成食品添加物を使った品物は、一切取り扱いません。キャリーオーバーを認めません。 

・お米の放射能の防衛ラインを１ベクレル/kg にしています。 

・自然食品、環境問題等に関するさまざまな情報をお客様に提供していきます。 
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[ブレンドしないお米と自然食品の豊富な品揃え] 

店頭には無農薬を中心に減農薬の、厳選された美味しいお米 15～20 種類を常時取り揃えて

いる。ブレンドは一切行わず、生産地・生産者・栽培方法などの生産情報を提示している。シ

ョッピングサイトでは生産者を写真入りで紹介している。 

 野菜は、独自の厳しい基準をクリアした無農薬野菜を中心に、全国の自然農仲間からも仕入

れている。その他、国産の無農薬大豆を使用した豆腐、えさまでこだわった成分無調整のノン

ホモジナイズ牛乳、可能な限りこだわりの飼料を使った平飼い卵等、原材料・製法までこだわ

りの品々が並んでいる。肉も狂牛病の心配のある動物性飼料は一切使わない国産の飼料と、安

全な飼い方にこだわっている。加工食品では、国産原料で食品添加物を原料段階（キャリーオ

ーバー）で追放した商品だけを扱っている。洗剤・石けん・シャンプー・はみがき粉のほか化

粧品も扱っているが、安全性と品質、また環境に配慮した製品を厳選している。 

 

[お客様には嬉しい宅配サービスとポイントサービス] 

こだわりの品揃えだけでなく、お客様には買物の楽しみを積極的に提供している。SNS と月

刊の「根っこや通信」では、最新の商品やイベント情報をお客様に発信している。玄米を 30kg

単位で購入して必要な時に精米して配達する「とりおきシステム」や、お米は 3kg 又はお買上

金額 2,000 円以上からの宅配も行っている。店内でお買上 108 円ごとに 1 ポイント進呈するポ

イントサービスも実施している。500 ポイント貯まったら 500 円値引きを行う。ネットショッ

ピングサイトでも独自にポイントサービスを行っており、100 円で 1 ポイント進呈し、1,000 ポ

イント以上貯まったら値引きサービスを行う。更に、米袋にも印を押しており、10 個たまると

100 円の割引き券をプレゼントする。米袋のスタンプサービスは米袋のリユースに貢献してい

る。 

 当店最大のイベントは毎年 11 月に行う、全品 15%0ff の「根っこや感謝祭」である。店舗前

にテントを設置し、お餅をついたり、お楽しみ抽選会等を行ったり、お客様に感謝し楽しんで

いただくイベントである。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
楽しい手書きイラストのお店紹介 新たな市場開拓を目指すネットショッピング 


